
Det finns en svensk psykolog som  arbetat fram en modell som visar en 
Vi är alla komplexa och unika personer med vår egen personlighet. 
Enligt Bertil Björkman’s modell betår normalsvensken av en blandning 
av nedanstående karaktärer.

I Sverige är det vanligaste mixen 50% Andersson, 25% Svensson & 
25% Hansson - det ser ju faktisk så där lagom ut ..

Här nedan kan du jämföra A, S & H.

Andersson
[trygghet]

Planerar nog-
grant

Detaljperson

Rutinmässig

Håller fast

En sak i taget

Socialt försiktig

Svårt fatta 
beslut

Svensson
[social]

”Rund” till kropp 
& själ

Praktisk

planerar 
noggrant

Snabba & 
effektiva ’ryck’

Köpmannatypen

Serviceinriktad

Gör-det-själv 
typ

Bjussar på sig 
själv

Vill få tillbaka av 
andra

Engagerar sig i 
andra

Hanzon
[egocentrisk]

Söker nyheter, 
förändring & 
omväxling

Har ‘känsel-
spröten’ långt 
ute

Optimistisk ’go-
typ’

Har lätt för att 
argumentera
& prata

Hög självtillit

Idérik och 
kreativ

Statusmedveten
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